Составила: Злотникова Е.А.

Летний спортивный праздник «Весёлые старты».

Цель: Организация спортивной досуговой деятельности дошкольников в летний период.
Задачи:
1. Воспитывать у детей дружелюбие, радость от солидарности со сверстниками при выполнении заданий в отряде.
2. Развивать силу, выносливость, быстроту реакции при выполнении спортивных упражнений.
Оборудование: 3 ориентира; 3 мяча; 3 ведёрка; 3 обруча; 20 синих, красных и зеленых шариков; 3 ракетки и 3 воланчика.
Ход праздника
Ведущий 1: Здравствуйте, здравствуйте, здравствуйте!
Мы рады приветствовать вас!
Как много светлых улыбок
Мы видим на лицах сейчас.
Я очень рада, что вы пришли к нам. Сегодня у нас радостный день- веселых стартов! А веселые старты -это всегда здорово, это веселье, игры и забавы. А если это весёлые старты, то это приятно вдвойне!

Ведущий представляет отряды, участвующие в празднике.
Ведущий2: Празднику спортивному рада детвора, смелым физкультурникам - Ура, Ура, Ура!
1 конкурс «Ловкие ребята» Прокатывание мяча поочерёдно правой и левой ногой вокруг ориентира.
2 конкурс «Пингвины» Прыжки на двух ногах с зажатым мячом между ног.
3 конкурс «Пронеси не урони» Пронести воланчик на ракетке, стараясь при этом его не уронить.
4 конкурс «Попади в цель» Бросок мяча в обруч с расстояния 2 метра.
5 конкурс «Разноцветные шарики» Подбери шарики в корзину по цветам (1 отряд синий цвет шаров, 2 отряд красный цвет шаров, 3 отряд зелёный цвет шаров).
Ведущий1: Поиграли, а теперь мы хотим узнать как вы живете.
Игра «Как Живете?» 
Ведущий2: Как живете?
Дети: Вот так! (Показывают большой палец)
Ведущий1: Как идете?
Дети: Вот так! (Шагают на месте)
Ведущий: Как бежите?
Дети: Вот так! (Бегут на месте)
Ведущий2: Как плывете?
Дети: Вот так! (Руками имитируют плывущего человека)
Ведущий1: Как шалите
Дети: Вот так! (Прыжки на месте)
Ведущий2: Вдаль глядите?
Дети: Вот так! (Представляют ладонь ко лбу)
Ведущий1: Ночью как спите?
Дети: Вот так! (Складывают ладошки домиком и кладут под голову, имитируя спящих)
Ведущий2: Как кричите?
Дети: Вот так! (Дети кричат)
Ведущий1: А в заключение, мы с вами поиграем в игру, которая называется «Запрещённое движение». Ведущий вначале показывает одно движение, которое нельзя повторять. Затем дети повторяют за ним все движения, а на «запрещённом» движении дети должны остановиться. Кто ошибся-выбывает.
Подведение итогов! Награждение сладкими призами.

Ведущий2: Пусть вам весёлые старты запомнятся, Пусть все невзгоды пройдут стороной, Пусть все желания ваши исполнятся, а физкультура станет родной!
Ведущий1: Вот настал момент прощания.
Будет краткой наша речь:
Говорим мы вам: До свидания!
До новых встреч!
